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Los palos de golf y las bolas juegan una parte integral en el juego del golf. Después de todo, son los implementos 

directamente utilizados por todos los golfistas durante una ronda. Un nuevo palo o bola puede llenar a un jugador de 

golf con esperanza y confianza, sin embargo, el equipo es también acusado de tener la culpa de los malos tiros o las 

malas rondas. La interacción entre su equipo y las Reglas del golf es algo a lo que la mayoría de los golfistas no les presta 

atención, así que echemos un vistazo más de cerca. 

Palos de Golf: 

El primer elemento a tener en cuenta es que todos los palos de golf utilizados para realizar un golpe deben cumplir con 

los requisitos establecidos en las Reglas del equipo. Cuando los fabricantes de equipo desean presentar un nuevo palo, 

lo envían al Centro de Investigación y Pruebas de la USGA en Nueva Jersey para asegurarse de que todos los aspectos del 

palo sean conformes a las Reglas. Si un palo es conforme cuando es nuevo, seguirá siendo un palo conforme a pesar de 

cambiar ligeramente con el tiempo debido al desgaste causado por el uso normal. 

Si uno de sus palos sufre daños durante una ronda de tal manera que las características de funcionamiento cambian, 

siempre puede continuar usando si lo desea, esto sin importar en qué estado se encuentre. También lo restaurar o 

reparar, aunque eso no suele ser una opción para la mayoría de los golfistas. Según las Reglas, un palo dañado 

normalmente no puede ser reemplazado. Sin embargo, es importante tener en cuenta que existe una Regla Local 

opcional (Regla Local Modelo G-9) que, cuando está vigente, dice que puede reemplazar un palo roto o dañado 

significativamente (excepto cuando el daño fue causado por abuso). La USGA utiliza esta Regla Local en todos sus 

campeonatos, al igual que la mayoría de las giras profesionales importantes y los eventos de aficionados de alto nivel. 

Hoy en día muchos palos tienen características ajustables que le permiten cambiar el lie, el loft, el peso, etc. Estas 

características deben establecerse antes de la ronda y no deben ajustarse una vez que ha comenzado. Tampoco debe 

aplicar ninguna sustancia a la cabeza del palo (aparte de limpiarlo) para afectar su rendimiento. 

Las Reglas toman muy en serio todas las especificaciones del palo anteriores. Si realiza un golpe con un palo no 

conforme o realiza un golpe con un palo cuyas características de funcionamiento han sido cambiadas deliberadamente, 

será descalificado. 

Probablemente el aspecto más conocido de las Reglas con respecto a los palos de golf es el límite de 14 palos. No debe 

comenzar una ronda, o tener en ningún momento durante una ronda, más de 14 palos. Algunos artículos relacionados 

para tener en cuenta son: 

• Si comienza una ronda con menos de 14 palos, puede agregar un palo (o palos) durante la ronda hasta llegar a 

14. 

• ¡No debes compartir palos! Cada palo solo puede ser seleccionado para jugar en esa ronda por un jugador. La 

única excepción a esto es en las formas de juego de bandos donde usted y su compañero pueden compartir 

palos si el número total de palos entre ustedes dos es 14 o menos (por ejemplo, tiene 6 clubes en su bolsa y su 

compañero tiene 8) 

• Si durante una ronda te das cuenta de que tienes más de 14 palos, debes tomar medidas de inmediato para 

indicar que el palo está fuera de juego, como decirle esto a otro jugador o darle la vuelta en tu bolsa. 

• Penalidad por incumplimiento del límite de 14 palos: 

o Stroke Play – Dos golpes para cada hoyo donde ocurrió una infracción, con una penalidad total máxima 

de cuatro golpes por ronda. 

o Match Play – El incumplimiento de esta Regla viene con una penalidad única llamada ajuste del match, 

que es diferente de la penalidad estándar por pérdida de hoyo. Para cada hoyo donde ocurrió una 

infracción, el score del match se revisa deduciendo un hoyo. Entonces, si pierdes el primer hoyo y luego 

también descubres que llevabas 15 palos, estarás 2 abajo cuando juegues en el segundo hoyo. Similar a 

stroke play, esta penalidad viene con una deducción máxima de dos hoyos por ronda. 

https://www.usga.org/equipment-standards/equipment-rules-for-2019.html#!rule-14606


Bolas de Golf: 

Al igual que para los palos, cualquier bola de golf que se use para ejecutar un golpe debe cumplir con los requisitos 

establecidos en las Reglas del equipo. Sin embargo, a diferencia de los palos, puede pedir prestada una bola de golf a 

cualquier otra persona, incluyendo otro jugador. También puede cambiar a una bola diferente entre hoyos (pero no 

durante un hoyo). 

Incluso si está usando una bola conforme, todavía hay algunas restricciones en cuanto a lo que puede hacer con esa 

bola. No debe cambiar deliberadamente sus características de juego haciendo algo como raspar deliberadamente la bola 

o aplicar cualquier sustancia (que no sea limpiarla). 

Si cree que su bola se ha cortado o agrietado en el hoyo que se está jugando, puede marcar y levantar la bola para 

verificar, pero no debe limpiarla. Se puede sustituir otra bola si el original se ha cortado o agrietado, pero tenga en 

cuenta no se puede sustituir la bola original solo si solo se raspa o la pintura solo se daña o desmerece. Si levanta la bola 

y no ha sido cortada o rajada, debe volver a colocarla en su lugar original. 

Como puede ver, hay más sobre equipo que se encuentra en su bolsa de golf de lo que podría imaginar. Si está 

interesado en aprender más sobre las Reglas relacionadas con palos y bolas, o más sobre otros aspectos de su equipo, 

consulte la Regla 4 en las Reglas de golf. 

https://www.usga.org/equipment-standards/equipment-rules-for-2019.html#!rule-14606
https://www.usga.org/content/usga/home-page/rules/rules-2019/rules-of-golf/rules-and-interpretations.html#!ruletype=fr&section=rule&rulenum=4

